


15 Aralık 2017, Cuma
17:00 - 17:15 Açılış
 Prof. Dr. M. Temel Yılmaz (Türkiye Diyabet Vakfı Başkanı)
 Prof. Dr. Ahmet Kaya  (Sempozyum Başkanı)

17:15-18:15 Tartışmalı vakalar ve çözüm önerileri 1  SALON 1
 Oturum Başkanı: Prof. Dr. M. Temel Yılmaz 

17:15 - 17:45 Diyabetli hastayı cerrahiye hazırlıyoruz (2 vaka) Prof. Dr. Erman Çakal

17:45 - 18:15 Gebelik ve diyabet (2 vaka) Doç. Dr. Soner Cander

 Dilek Sarsu Serkan Besli
 Ahmet Deveci Mehmet Ali Aşık
 Mehmet Uçmak Mehmet Kadir Yıldız
 Hüseyin Güneyisi Mustafa Toğan
 Yurtsever Özdoğan Hacer Yiğit

17:15-18:15 Tartışmalı vakalar ve çözüm önerileri 2  SALON 2
 Oturum Başkanı: Prof. Dr. Kubilay Karşıdağ

17:15 - 17:45 NASH'li hastanın yönetimi (2 vaka) Doç. Dr. Demet Özgil Yetkin

17:45 - 18:15 Diyabette zor vakaların yönetimi (2 vaka) Doç. Dr. Emre Bozkırlı

 Zeynep Çetin Hamit Aslan
 Derya Sevener Seçil Demir
 Tuba Arkan Onur Özdemir
 Hacer Baltaoğlu Eyüp Aytekin
 Ahmet Suat Demir Orhan Baysal



16 Aralık 2017, Cumartesi
08:30 - 09:45 PANEL 1
 Beslenme paneli
 Oturum Başkanları: Prof. Dr. Alparslan Tuzcu, Prof. Dr. Reyhan Ersoy

 Maternal diyet ve fetal kardiyometabolik risk Doç. Dr. Ayşe Gül Kebapcılar

 İleri glikasyon ve ileri glikasyon ürünlerinin Doç. Dr. Süleyman İpekçi
 kardiyometabolik etkileri

 Diyabetik ve normal bireylerde yeme frekansının  Doç. Dr. Ayşe Kubat Üzüm
 metabolik etkileri

 Mikrobiyata ve kardiyometabolik risk Prof. Dr. Mustafa Şahin

09:45 - 10:00 Kahve Arası 

10:00 - 10:45 KONFERANS 1
 NAFLD Prof. Dr. Selçuk Dağdelen
 Oturum Başkanı: Prof. Dr. Hasan İlkova

10:45 - 11:00 Kahve Arası 

11:00 - 12:30 PANEL 2
 Obezite paneli
 Oturum Başkanları: Prof. Dr. Baki Kumbasar, Prof. Dr. Ramis Çolak

 Genetiği değiştirilmiş yiyecekler ve obezite Prof. Dr. Levent Kebapcılar

 Sarkopenik obezite ve kardiyometabolik risk Doç. Dr. Kadriye Aydın

 Bariyatrik cerrahi öncesi beta hücre fonksiyonları  Prof. Dr. Ersin Akarsu
 diyabetik remisyonu öngörebilir mi?

 Endoskopik duodenal mukozal ablasyon ve  Doç. Dr. Ramazan Gen
 diğer endoskopik bariyatrik tedaviler

 Obezite ve kardiyovasküler hastalıkta  Prof. Dr. Şevki Çetinkalp
 sirkadyan ritmin etkisi

12:30 - 13:45  ÖĞLE YEMEKLİ BİLİMSEL PANEL
 (Öğle yemeği panel sırasında sağlanacaktır)

 Oturum Başkanı: Prof. Dr. Ahmet Kaya

 Nereden geldik nereye gidiyoruz? Yani dönemin  Prof. Dr. Ahmet Kaya
 başlangıcı, kardiyovasküler güvenlik çalışmalarında 
 superiority-non-inferiority

 Eski kopeginize yeni numaralar öğretebilir misiniz? Prof. Dr. Silvio İnzucchi
 IRIS



16 Aralık 2017, Cumartesi
13:45 - 15:00 PANEL 3
 Lipid paneli
 Oturum Başkanları: Prof. Dr. Mustafa Kemal Balcı, Prof. Dr. Yüksel Altuntaş

 İntermittan hipoksi ve yağ dokusu inflamasyonu Prof. Dr. Sibel Güldiken

 Visseral yağlanma ve 11-beta hidroksi steroid  Prof. Dr. Taner Bayraktaroğlu
 dehidrogenaz ilişkisi

 PCSK9 inhibitörleri nerede ne zaman? Doç. Dr. Gonca Tamer

 Statini tolere edemeyen diyabetiklerde  Prof. Dr. Feridun Karakurt
 hiperlipidemi tedavisi

15:00 - 15:15 Kahve Arası
 
15:15 - 16:15 KONFERANS 2
 Tip 2 diyabetin merkezinde  Prof. Dr. Barış Akıncı
 lipotoksisite ve tedavisi
 Oturum Başkanı: Prof. Dr. Mustafa Araz

16:15 - 16:30 Kahve Arası

16:30 - 17:45 PANEL 4
 Kardiyoloji paneli
 Oturum Başkanları: Prof. Dr. İbrahim Şahin, Prof. Dr. Zeynep Cantürk

 Uyku kalitesinin kardiyometabolik hastalıklar üzerine etkisi Doç. Dr. Mine Adaş

 Posttravmatik stres bozukluklarının kardiyometabolik etkileri Doç. Dr. Kerim Küçükler

 Gonadal fonksiyonlar ve kardiyometabolik sağlık Prof. Dr. Kamile Gül

 Kardiyovasküler hastalık, Ateroskleroz ve dislipidemi  Doç. Dr. Gonca Örük
 risk faktörleri

17:45 - 18:00 Kahve Arası



16 Aralık 2017, Cumartesi
18:00 - 18:45 Tartışmalı vakalar ve çözüm önerileri 3  SALON 1
 Oturum Başkanı: Prof. Dr. Füsun Saygılı

 Diyabet ve aşılama (2 vaka)  Doç. Dr. Cavit Çulha

 Diyabetik ayak ve tedavisi (2 vaka) Prof. Dr. Hasan Altunbaş

 Fatih Güllük Ahmet Kovaç
 Atilla Önmez Burcu Avcı
 Mustafa Çalışkan Taner Aydın
 Yücel Alagöz Dündar Güngör
 Tuğba Taşcı Serdar Aymelek

18:00 - 18:45 Tartışmalı vakalar ve çözüm önerileri 4  SALON 2
 Oturum Başkanı: Prof. Dr. Nevin Dinççağ

 Lipotoksisiteye yaklaşım ve tedavisi (2 vaka) Doç. Dr. Seda Sancak

 Diyabetin yönetiminde yeme frekansı (2 vaka) Doç. Dr. Meral Mert

 Durmuş Ali Sert Nihat Kurtuluş
 Mustafa Mehmetoğlu Hayati Ayakta
 Ali Züberi Volkan Kurtoğlu
 Nuray Çanakçı Hakan Düren
 Yahya Sekin Hamiyet Yılmaz Yaşar



17 Aralık 2017, Pazar
08:45 - 09:00 Diyabette akılcı ilaç kullanımı  Prof. Dr. Murat Yılmaz

09:00 - 10:30 PANEL 5
 Hipertansiyon paneli
 Oturum Başkanları: Prof. Dr. Mehmet Sargın, Prof. Dr. Hatice Sebila Dökmetaş
 Hipertansiyonda immün sistemin rolü Prof. Dr. Kevser Onbaşı

 Primer aldosteronizm dışı hiporeninemik hipertansiyon Prof. Dr. Nur Kebapçı

 Hipertansiyonun ilaç tedavisinde nanoteknolojinin yeri Prof. Dr. Alper Bektaş İskit

 Hipertansiyon tedavisinde anti RAS aşı ve anjiyotensin  Doç. Dr. Mustafa Kulaksızoğlu
 reseptör bloker+ neprilizin inhibitörleri

10:30 - 10:45 Kahve Arası
 
10:45 - 11:30 KONFERANS 3
 Kahverengi yağ dokusunun   Doç. Dr. Alev Eroğlu Altınova
 kardiyometabolik hastalıklar ve 
 yaşlanma üzerine etkileri
 Oturum Başkanı: Prof. Dr. Sevim Güllü

11:30 - 12:00 Terminoloji – Gözden geçirme  Doç. Dr. Özlem Selçukbiricik
 KONFERANS 4 
 Yeni bir tanımlama: “Adiposity-Based Chronic Disease” 
 (ABCD) terimi ne kadar doğru? Kullanılmalı mı? 

12:00 - 12:30 Tartışmalı vakalar ve çözüm önerileri 5  Salon 1
 Oturum Başkanı: Prof. Dr. Betül Uğur Altun

 Kontrolsüz tip 2 diyabetli hastayı  Doç. Dr. Dilek Yazıcı
 nasıl yönetelim? (2 vaka)

 Muhammed Mustafa Demirpençe Ahmet Kerim Türesin
 Meftun Çelikçi Halil Kırbıyık
 Nezih Tuncay Pınar Kara
 Ali Gençaslan Yahya Kemal Şeki 
 Aysel Akgüner Ömer Kalaylı
 Zeynep Çetin 

12:30 - 12:45 Kapanış Prof. Dr. Ahmet Kaya


