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Diyabet hastalary, hasta yakmlar: ve goniillii katilimetlar 36. Istanbul
Maratonu’nda “diyabet” i¢in ytirtidii. Ttirkiye Diyabet Vaki1 6nderligin-
de bu y1l 4.kez gerceklesen “Kitalararasi Diyabet Yiiriiytisti” niin iki des-
tekci firmasinda birisi Merck Serono oldu. Cagimizmn en nemli hastalik-
lar1 arasinda yer alan ve Tiirkiye’de de 10 milyondan fazla kisiyi etkile-
digi tahmin edilen diyabetin fiziksel aktivitenin ve diizenli ylirliyiisiin
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onemine dikkat cekmek amaciyla yiirliyiise ¢cok sayida diyabetli ve
gontillii katildr. Yitksek katthmer sayisi ile gerceklestirilen maratonda,
diyabetten korunmak ya da diyabetle daha giizel bir yasam i¢in hareketin
sart oldugu mesaj1 verildi. Pankart ve balonlarla Bogazi¢i Ko priisti’nii
gecen yaklagik 1000 kisilik grup, diyabet tedavisinde tam ve tedavinin
onemine yonelik verdikleri mesajlarla dikkat cektiler.
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