ADANA (IHA) - Tiirkiye
Diyabet Vakfi Baskani Prof. Dr.
Temel Yilmaz, diyabetin Tiirkiyenin
cok dnemli bir sorunu oldugunu
belirterek, “Diyabet; kalp,
hipertansiyon, diyabetik ayak,
diyabetik goz gibi bircok hastaligi da
beraberinde getirtyor” dedi.

Turkiye Diyabet Vakh
tarafindan, Baskent Universitesi
Adana Dr. Turgut Noyan Uygulama
ve Arastirma Merkezi Kisla Saghk
Yerleskesi'nde “Dogu Akdeniz
Diyabet Akademisi” konulu toplanti
diizenledi. Iki salonda giin boyunca
gerceklestirilen toplantiya
Tirkiye'nin dort bir yanindan gelen
uzmanlar katildi.

Toplantinin acilis konusmasini
yapan Tirkiye Diyabet Vakf
Baskani Prof. Dr. Temel Yilmaz,
“Tuirk Diyabet Vakfinin diizenlemis

oldugu diyabet akademilerinin dyle
santyorum ki katihm olarak en
kalabahg. Buradan da énemli bir
sonuc ortaya cikiyor, doktor
arkadaslarimiz bagimsiz bilgiye cok
ihtiya¢ duyuyorlar. Biliyorsunuz ki
diyabet tilkemizin cok onemli bir
sorunu. Diyabet; kalp, hipertansiyon,
diyabetik ayak, diyabetik goz gibi
bircok hastahig1 da beraberinde
getiriyor. Birlesmis Milletler kendi
tarihinde sitma, tiirberkiiloz ve
AIDS’ten sonra 4. kez diyabet
hastaligy icin uluslararasi biitiin
tilkelerin miicadelede giic birligi
yapmasini onerd1” diye konustu.
Diyabet tedavisinin endokrinoloji
doktorlarimin tek basina tistesinden
gelebilecegl bir konu olmadigin
belirten Prof. Dr. Yilmaz,
“Tedavide, birinci basamak
hekimlerin, ikinci basamak

"Diyabet Tuirkiye'nin
onemli bir sorunu"”

hekimlerin, hatta biitiin uzmanlk
alanlarindaki hekimlerin de isin icine
girmesi lazim. Diyabetin sadece bir
komplikasyonu var anjiyopati, bu su
anlama geliyor, diyabet tiptaki biitiin
uzmanlik alanlarim dogrudan
ilgilendiriyor onun icin bu
toplantilara cok 1htiyac var.
Tirkiye'nin diyabet alanindaki en
giiclii konusmacilan bugiin
konusacak onlara cok tesekkiir
ediyorum” seklinde konustu.

Bu toplantinin bolgedeki Dogu
Akdeniz Diyabet Akademisi’nin
birinci toplantist olmasi temennisiyle
sozlerine baslayan Dogu Akdeniz
Diyabet Akademisi Koordinatori ve
Baskent Universitesi Adana Dr.
Turgut Noyan Uygulama ve
Arastirma Merkezi Endokrinoloji ve
Metabolizma Hastaliklar1 Bolimi’
den Doc. Dr. Okan Sefa Bakiner,
“Ilkini gerceklestirdigimiz bu
toplantimin bundan sonraki yillarda
da gelistirilerek devam etmesini
planliyoruz. Bolgemizin toplantisina
sahip cikarak bizler1 yalmz
birakmayan tiim konusmaci
hocalarimiza ve katilimcilara
tesekkiir ediyorum. Toplantilarda
bizler konusup sizler dinlerdiniz,
soru sorardmiz, biz bu toplantimiza
bir ara panel ekleyerek, sizin
konusmaci bizim dinleyici olmanuzi
planladik. Dertlerinizi,
problemlerinizi dinleyip ¢oziimiine
katki saglamaya calisacagiz. Verimli
gececegine ve bir sonraki senelere
deger aktannmimnda bulunacagimiza
inaniyorum. Hepinize tekrar
katkilarimizdan dolay1 tesekkiir
ediyorum” ifadelerini kullandi.

Toplantmm ilk oturumu “Insiilin
Direnci” konusu ile baslad. iki
salonda on oturum ve kurs seklinde
gerceklestirilen, “Dogu Akdeniz
Diyabet Akademisinde™ diyabetle
ilgili tiim bilgiler detaylhica ele alindi.



