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Diyabet Turklye mn onemli bir sorunu

TURKIYE Diyabet Vakfi
Baskani Prof. Dr. Temel Yilmaz,
diyabetin Turkiye’'nin ¢ok 6nemli
bir sorunu oldugunu belirterek,
“Diyabet; kalp, hipertansiyon,
diyabetik ayak, diyabetik g6z gibi
bircok hastaligi da beraberinde
getiriyor” dedi.

Turkiye Diyabet Vakfi tarafin-
dan, Baskent Universitesi Adana
Dr. Turgut Noyan Uygulama ve
Arastirma Merkezi Kisla Saglik
Yerleskesi'nde “Dogu Akdeniz
Diyabet Akademisi” konulu top-
lanti diizenledi. iki salonda giin
boyunca gerceklestirilen toplan-
tiya Turkiye'nin dért bir yanindan
gelen uzmanlar katildi.

Toplantinin acilis konusma-
sini yapan Turkiye Diyabet Vakfi
Baskani Prof. Dr. Temel Yilmaz,
“Turk Diyabet Vakfinin diizenle-
mis oldugu diyabet akademilerinin
dyle saniyorum ki katilim olarak
en kalabaligi. Buradan da énemli
bir sonu¢ ortaya cikiyor, doktor ar-
kadaslarnimiz bagimsiz bilgiye ¢cok
ihtiyac duyuyorlar. Biliyorsunuz ki
diyabet (ilkemizin ¢cok énemli bir
sorunu. Diyabet; kalp, hipertansi-
yon, diyabetik ayak, diyabetik goz
gibi bircok hastaligi da berabe-
rinde getiriyor. Birlesmis Milletler
kendi tarihinde sitma, tlrberkiloz
ve AIDSten sonra 4. kez diyabet

hastaligi icin uluslararasi butin
tlkelerin micadelede gti¢ birligi
yapmasini énerdi” diye konustu.

Diyabet tedavisinin endok-
rinoloji doktorlarinin tek basina
ustesinden gelebilecedi bir konu
olmadidini belirten Prof. Dr. Yil-
maz, “Tedavide, birinci basamak
hekimlerin, ikinci basamak hekim-
lerin, hatta bltiin uzmanlik alan-
larindaki hekimlerin de isin icine
girmesi lazim. Diyabetin sadece
bir komplikasyonu var anjiyopati,
bu su anlama geliyor, diyabet
tiptaki butiin uzmanlik alanlarini
dog@rudan ilgilendiriyor onun igin
bu toplantilara gok ihtiyac var.
Tirkiye'nin diyabet alanindaki
en gucli konusmacilar bugiin
konusacak onlara cok tesekkiir
ediyorum” seklinde konustu.

Bu toplantinin bélgedeki Dogu
Akdeniz Diyabet Akademisi'nin

birinci toplantisi olmasi temen-
nisiyle sézlerine baslayan Dogu
Akdeniz Diyabet Akademisi Koor-
dinatorii ve Baskent Universitesi
Adana Dr. Turgut Noyan Uygula-
ma ve Arastirma Merkezi Endokri-
noloji ve Metabolizma Hastaliklari
Bolumi’ den Dog. Dr. Okan Sefa
Bakiner, “Ilkini gerceklestirdigimiz
bu toplantinin bundan sonraki
yillarda da gelistirilerek devam
etmesini planliyoruz. Bélgemizin
toplantisina sahip c¢ikarak bizleri
yalniz birakmayan tiim konusma-
c1 hocalarnmiza ve katiimcilara
tesekkir ediyorum. Toplantilarda
bizler konusup sizler dinlerdiniz,
soru sorardiniz, biz bu toplantimi-
za bir ara panel ekleyerek, sizin
konusmaci bizim dinleyici olmami-
z1 planladik. Dertlerinizi, problem-
lerinizi dinleyip ¢cdzimiine katki
saglamaya calisacagiz. Verimli
gececegine ve bir sonraki senele-
re deger aktariminda bulunacagi-
miza inaniyorum. Hepinize tekrar
katkilarinizdan dolay tesekkir
ediyorum” ifadelerini kullandi.

Toplantinin ilk oturumu “Insiilin
Direnci” konusu ile baslad.. Iki sa-
londa on oturum ve kurs seklinde
gerceklestirilen, “Dogu Akdeniz
Diyabet Akademisinde” diyabet-
le ilgili tim bilgiler detaylica ele
alindi. (IHA)



